
Objectifs de stage infirmier

Source : http://www.objectifs-stage-ifsi.fr/lieu/46-suites-de-naissances
Lieu de stage : Suites de naissances
Typologie de stage : SCD (Soins de Courte Durée)

Objectif :  						Surveillance de la reprise de la diurèse
Compétence(s) : 1

Objectif :  						Surveillance clinique de l'état du périnée de la mère : induration, hématome, etc.
Compétence(s) : 1

Objectif :  						Surveillance clinique des lochies
Compétence(s) : 1

Objectif :  						Surveillance clinique du globe utérin : hauteur, tonicité, etc.
Compétence(s) : 1, 4

Objectif :  						Connaître les normes des principaux paramètres vitaux (constantes) et savoir les évaluer :
Tension artérielle, pouls, température, saturation en oxygène, glycémie, etc.
Compétence(s) : 1, 4

Objectif :  						Surveillance clinique du sommeil de la patiente et mise en place d'éléments le facilitant (temps
calme avant le coucher, boisson chaude, etc.)
Compétence(s) : 1, 3

Objectif :  						Être capable de surveiller les signes de la dépression vers le troisième jour après la naissance
Compétence(s) : 1

Objectif :  						Savoir évaluer une douleur (depuis combien de temps, localisation, type de douleur, intensité,
etc.)
Compétence(s) : 1, 4

Objectif :  						Surveillance clinique des membres inférieurs de la mère (signes de phlébite)
Compétence(s) : 1

Objectif :  						Observer cliniquement l'état des seins de la mère : montée de lait, crevasse, etc.
Compétence(s) : 1

Objectif :  						Savoir mettre en place une surveillance du transit intestinal et d'une éventuelle poussée
d'hémorroïdes
Compétence(s) : 1

Objectif :  						Savoir mettre en route l'allaitement maternel (si la mère le désire) : hygiène, sécurité, confort,
etc.
Compétence(s) : 2, 3

Objectif :  						Savoir réaliser une réfection de lit dans le respect des normes d'hygiène
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Compétence(s) : 3

Objectif :  						Établir une relation thérapeutique de confiance avec les patients et leur famille
Compétence(s) : 6

Objectif :  						Savoir réagir, alerter et où se trouve le chariot d'urgence en cas d'urgence vitale
Compétence(s) : 4

Objectif :  						Savoir poser une perfusion, réaliser le calcul de dose, connaitre les effets attendus et
indésirables à surveiller et savoir la désadapter en respectant les règles d'asepsie et de sécurité.
Compétence(s) : 4

Objectif :  						Savoir administrer une thérapeutique médicamenteuse en connaissant et surveillant les effets
attendus, les effets indésirables, les contres-indications, etc.
Compétence(s) : 3, 4

Objectif :  						Etre en mesure d'accueillir un patient et sa famille (recueil de données, désignation de la
personne de confiance, explication du séjour)
Compétence(s) : 1, 2, 6

Objectif :  						Savoir réaliser une toilette complète au lit et/ou au lavabo en respectant les règles d'hygiène, de
confort et de sécurité pour le patient
Compétence(s) : 3

Objectif :  						Savoir préparer un patient pour un examen radiologie, fonctionnel ou biologique
Compétence(s) : 3, 6

Objectif :  						Assurer le suivi des femmes ayant accouchées par voie basse ou par césarienne et leur bébés en
suites de couches.
Compétence(s) : 1, 3, 6

Objectif :  						Collaborer à la mise en place de la relation parent-enfant.
Compétence(s) : 3, 6

Objectif :  						Maitriser les différents mode d'alimentation : au biberon (fréquence, quantité), au sein
(mécanisme de l'allaitement, de la montée de lait, fréquence).
Compétence(s) : 2, 3, 5, 8
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